Vivere la morte come sorella

PERCORSO APERTO A TUTTI PER “ Addomesticare la paura della morte”
PER CHI DEVE AFFRONTARE UN LUTTO
PER CHI ACCOMPAGNA UN FAMILIARE
PER IL MINISTERO DELLA CONSOLAZIONE

LA PROPOSTA:

Casa Madonnina propone un itinerario di 4 incontri di tipo esistenziale e spirituale, con una
particolare attenzione all'orizzonte del Mistero e della ricerca di senso, anche oltre la parabola
biologica dell’essere umano. La dimensione di autotrascendenza che accomuna tutti gli esseri umani
e il desiderio del Bene per ciascuno e per tutti, indipendentemente dalla adesione o meno ad una
dottrina religiosa. Quando si prende consapevolezza che tutti siamo mortali e che “la morte fa parte
del ciclo della vita”, ci si accorge della preziosita della vita e si impara a dare il giusto peso alle cose,
a coltivare valori e non solo obiettivi, a non confondere il compimento con il successo. La morte,
come aspetto della vita, non va appena negata, o patita; se accolta come “sorella” puo svelare il suo
aspetto di dono e di eredita spirituale da lasciare al mondo.

CHI ACCOMPAGNA

Dott.ssa Monica Cornali, Psicologa, Logoterapeuta Frankliana, Tanatologa Culturale e Poetry Therapist,
specializzata sui temi della perdita e del lutto, per l'intervento di sostegno e per I'accompagnamento, con
particolare riguardo alla dimensione della cura spirituale.

| TEMI TRATTATI:

Vivere la morte, poiche' tutto e' vita

Finitudine: sapersi mortali, mendicanti di senso, aperti all'ulteriorita’
La spiritualita’ che accomunatutti

Mistero e speranza: terreno di incontro tra credenti e non credenti
Le due visioni della morte: nemica o sorella?

Ars moriendi ieri e oggi

Accompagnare l'ultimo viaggio

Accompagnare le tappe del lutto

Il cuore desidera I'eternita': gia’ e non ancora.



QUANDO:

Domenica 12 Gennaio 2025 ore 9.00 - 12.00
Domenica 19 Gennaio 2025 ore 9.00 - 12.00
Domenica 26 Gennaio 2025 ore 9.00 - 12.00
Domenica 2 Febbraio 2025 ore 9.00 - 12.00

ISCRIZIONI/INFORMAZIONI: Per partecipare all’esperienza é indispensabile effettuare I'iscrizione entro
il giorno 8 gennaio attraverso una delle seguenti modalita :

o sito di Casa Madonnina www. https://www.casamadonninapd.it
o contatto telefonico al numero 335 6076046
o @mail a casamadonninapd@gmail.com

E' previsto un contributo di euro 90 per l'intero percorso.



